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Boire sinscrit dans une démarche de plaisir. Nous vous proposons de décou-
urir des golits nouveaux et des aventures singuliéres, des recettes festives et de
uéritables épopées. Nous uous conuions a partager une connaissance divertis-
sante, une compréhension sauoureuse, a travers les légendes et mysteres liqui-
des. Lamateur non averti se perdrait dans un labyrinthe de considérations
techniques. Nous souhaitons, au contraire, 'aider a déchiffrer de fagon ludique,
comment son caluados, son lait ou son pastis prennent vie. Les plus érudits
reléveront aussi des anecdotes surprenantes, des produits excentriques, des
chefs-d’ ceuure confidentiels.

Boire permet de voyager. Globe-trotters avant tout, coupables récurrents du
péché de gourmandise, curieux, éuvidemment, nous sommes allés a la rencon-
tre de celles et ceux qui rendent votre soif plus légere. Lodyssée que nous uvous
offrons met a nu ces nectars, parfois exquis, souvent étonnants, par instants
exceptionnels, qui transforment I'enuie de trinquer en parcours récréatif, en
promenade réjouissante, en expédition grisante. Sur les sentiers de la mise
en bouteilles, nous auons déniché auec délectation des producteurs talentueux,
de belles réussites, quelques formules oubliées et des butins de roi.

Boire reste un impératif quotidien. Le génie humain I'a pourtant transformé en
un art de viure a part entiere auquel la France a apporté plus que largement sa
contribution inuentive. Loin du catalogue aseptisé ou du dictionnaire rigoureux,
ce liure fait la part belle aux hommes et aux femmes qui congoivent, produisent,
distribuent et consomment I'incroyable diversité des boissons qui accompagnent
notre existence, reflet de notre imagination autant que de notre Histoire.
Boire et apprécier ne sont pas réserué a une élite. Personne, d’ailleurs, ne
peut se targuer de tout connaitre. Champion des anisés opalescents aussi bien
que du café fumant ? Spécialiste des vins de Bordeaux, de ceux de Loire et de
Corse ? Professionnel aussi de la lente fermentation, autorité en matiére de
mousse qui orne si délicatement la biere fraiche ? Non, expert universel, ¢ca
n'existe pas. Ainsi, explorateurs, nous auvons souleué, au sein méme des distille-
ries, les voiles des degrés alcooliques, nous avons suivi les pistes des festivals

hauts en couleur, enquété sur le cheminement des fits. Directement aupres des
poetes de la désaltération, nous avons recueilli des confidences dans les caves
énigmatiques, au milieu de vignobles féeriques. Nous auons vu les maitres ton-
neliers, conuersé avec les grands manitous du rafraichissement, arpenté les
vergers fleuris et les pommeraies, percé les secrets enfouis des alambics et
apprécié la dextérité des derniers coupeurs de canne a sucre.

Boire manifeste aussi le désir de s'intéresser au monde qui nous entoure. Les
réglementations européennes et les législations inconstantes autant qu'incom-
préhensibles se multiplient, poussant les petits artisans a disparaitre devant les
charges imposées. Golter leurs créations s’apparente donc a un acte de militan-
tisme, alors, défendez ce patrimoine culturel et buvuez ! Mais surtout avec discer-
nement. Labondance de notre héritage permet de choisir le meilleur, le plus
convuiuial, le plus spectaculaire ou le plus surprenant. Il permet aussi de parta-
ger, a tous les prix, quelques instants privilégiés en bonne compagnie.

Boire constitue un sujet presque infini. Ce liure ne se veut pas exhaustif ;
certains y repéreront méme des absences. Nous ne citons pas tous les innom-
brables domaines viticoles qui nécessiteraient une encyclopédie a eux seuls,
nous ne pouvons mentionner toutes les audacieuses eaux-de-uvie, référer tous
les embouteilleurs de limonade. Lamour de tel breuvage ou de telle potion au
souuenir magique pourrdait s'en trouver blessé. Pardon, mais nous auons opté
pour ce qui nous semblait le plus magistral, le plus amusant, le plus édifiant ou
le plus emblématique. Avec subjectivité. Surtout, avec le plus de coeur possible,
sans autre aspiration que celle d’élargir votre horizon gustatif, démerueiller vos
yeux et d’aiguiser vos papilles.

Boire peut sexercer a tout moment. Alors, votre verre en main, tournez
les pages de ce liure pour saisir au vol les vins les plus inspirés, les cidres les
plus traditionnels, les eaux les plus vivifiantes, les jus de fruits les plus naturels,
les vodkas les plus pures, les champagnes les plus remarquables...

Paris, un jour sans soif de 2008
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